
スパゲッティナポリタンは、名前
なまえ

に「ナポリ」とあ

りますが、イタリアではなく、日本
にほん

で生
う

まれました。

炒
いた

めた野菜
やさい

にケチャップなどを加
くわ

え、やわらかめに茹
ゆ

でたパスタと混
ま

ぜた料理
りょうり

で、当時
とうじ

は喫茶店
きっさてん

の定番
ていばん

メニ

ューとして置
お

かれているところが多
おお

くありました。ベ

ーコンやウインナーを使
つか

うこともありますが、 

給 食
きゅうしょく

では豚
ぶた

小間
こ ま

を使
つか

っています。 
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