
今日
き ょ う

のパンは、ガーリックとシナモンの二
ふた

種類
しゅるい

の味
あじ

が楽
たの

しめるフランスパンです。フラン

スパンは、小麦粉
こ む ぎ こ

・塩
しお

・水
みず

・イーストで作
つく

られ

る、フランスのパリ発祥
はっしょう

のパンです。本場
ほ ん ば

のフ

ランスではとてもかたいですが、給 食
きゅうしょく

のパン

は皆
みな

さんが食
た

べやすいように、やわらかめに作
つく

られているものを使用
し よ う

しています。 



 

ガーリックとシナモンの二色
にしょく

フランス、豆 乳
とうにゅう

シチュー、キャロットドレッシングサラダ 


