
 オリエンタルとは、「東洋
とうよう

の」という意味
い み

で、オリ

エンタルソースは、アジアでよく使
つか

われているしょ

うゆとチリソースが入
はい

ったソースのことです。 

給食
きゅうしょく

では、少
すこ

しアレンジをしてお肉
にく

や野菜
や さ い

を

カレー粉
こ

やケチャップで味付
あ じ つ

けし、ガラスープで

煮
に

て、仕上
し あ

げに生
なま

クリームが入
はい

っています。 

味
あじ

わって食
た

べましょう！ 



 
スパゲッティオリエンタルソース、野菜スープ、かぼちゃのカップケーキ 


