
青山小だより 
 

冬に力を蓄える 

副校長 高須賀 俊秀 

 

今年は例年よりも寒さの厳しい冬となりました。北日本では数年に一

度の大雪が降り，東京も 1月 6日には１０ｃｍの積雪を記録しました。朝

夕は厳しい冷え込みが続き，春の訪れが待たれます。 

校庭の桜の木はすっかり葉を落とし，冬晴れの空に枝を広げていま

す。でも桜の木が枯れているわけではありません。よく見ると枝の先に

小さな冬芽が付いています。冬芽は「葉芽」と「花芽」に分かれていてそれぞれが春の開花に向け

て栄養を蓄えています。秋に植えたチューリップなどの球根も暗く冷たい土の中で，また公園では

虫たちが枯草の間，木の皮裏，土の中などで卵，幼虫，成虫それぞれの姿で冬を越しています。こ

れも暖かい春に活動をするために力を蓄えているのです。 

人間も冬にしっかりと力を蓄えています。武道では寒稽古を通して心・技・体を鍛えて高めてい

きます。夏季スポーツ選手は競技に必要な身体づくりに取り組みシーズンの開幕に備えています。

北国では雪に閉ざされて移動や活動に困難を極めます。大雪が降る

とその度に屋根の雪下ろしをし，家の周りの雪かきをして通常の日

常生活が送れるようにします。やっと雪の片づけが終わったと思っ

たらまた雪が降る。この繰り返しを冬の間続けます。人々の根気

と地域の協力，そして工夫・知恵で厳しい冬を乗り越えて暖かな

春を待ちます。 

四季の「冬」だけでなく人間は生きていくうえで「冬の時期」が必ずあります。そんな時に自分一

人の力で乗り越えていくことが出来る人はいます。でも，そんな強い人ばかりではありません。一

人で乗り越えられなければ誰かの助けを借りれば進んでいけます。協力すればみんなが乗り越え

ていけます。うまくいかない時は「今はその時ではない」とのんびり構えることも必要です。やるべ

きことを続けて成果が出るのは焦らないという心持ちが大切です。そんな時に取り組んだことはき

っと飛躍する際に大きな力となってくれることでしょう。『伏すこと久しきは 飛ぶこと必ず高し』（菜

根譚）と言います。 

厳しい寒さが続きますが 2 月 4 日は「立春」。春はすぐそこです。

冬を楽しみながら力を蓄え，大きな飛躍の春を迎えてほしい

と思います。 
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日 曜 主な行事予定 

1 

 

火 安全指導 

2 水 午前授業 

3 木 3年社会科見学          ●小松 

4 金  

5 土  

6 日  

7 月 全校朝会 クラブ 

8 火 読み聞かせ 新 1年生保護者会   ○岩渕 

9 水 避難訓練 5年起震車体験 

10 木 ●小松 

11 金 建国記念の日 

12 土  

13 日  

14 月 全校朝会 環境週間始（～18日）  

15 火 6年薬物乱用防止教室 あいさつ運動１－１（～18日） 

16 水 午前授業 

17 木 6年心の劇場鑑賞         ●小松 

18 金 委員会発表集会 4・5年寄席鑑賞 

19 土  

20 日         

21 月 全校朝会 クラブ 

22 火 ○岩渕 

23 水 天皇誕生日 

24 木 ●小松 

25 金 たてわり 学年・学級保護者会 

26 土 授業日 あすなろ学級卒業・進級を祝う会 

27 日     

28 月 全校朝会 委員会 

書き初め大会・書き初め展 

 １月 13日（木）に書き初め大会がありました。１・２

年生は硬筆，３～６年生は毛筆に取り組みました。書

き初めの由来にあるように，「字が上手になりますよ

うに」と願いを込めながら，一字一字大きく，丁寧な

字を書いていました。 

 また，校内の書き初め展で，他の児童や学年の作

品を鑑賞することで，字の大きさやバランスを比べな

がら，丁寧な字を書こうとする意欲付けとなりまし

た。2月 4日（金）まで各教室廊下に展示されていま

すので，ぜひ御覧ください。 

国語部担当 山根 大幹   

  

算数科より 

小さい頃，湯船の中で数を数えたことはありませ

んか。たどたどしかったのが，いつの間にか 10ずつ

数が規則的に変わっていくこと(十進位取り記数法)

を理解…生活の中を振り返ると算数は様々な処に

あります(苺を一人 5個ずつ家族に－かけ算。ケー

キを家族で等分に－分数。買い物のおよその代金

－概算等々)。 

高学年で計算感覚の優れている子に，驚かされる

ことがよくあります。家族で出かけたとき前の車のナ

ンバーや切符，カードの番号から計算ゲームを楽し

んでいると。理解せず暗記だけの学習は，忘れると

手も足も出ません。本来，算数は楽しいもの，深く理

解し身につく授業を目指しています。おうちでも楽し

い算数を見つけてみませんか。 

少人数算数担当 川尻 知恵子     

  今月の目標 
生活目標 寒さに負けず元気にすごそう 
保健目標 心も体も健康にしよう 
給食目標 よい食べ方を工夫しよう 

●〇・・・カウンセラー来校日  

※予定は，変更になる場合があります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月 青山小 生活の様子 

書初め・書初め展 

和楽器鑑賞教室 （５・６年生・あすなろ学級） 

平和学習 （６年生） ～空襲体験を聴く会～ 

～ＳＤＧｓにつながる学校の学びの様子～ 

生活科 （１年生） ～ふゆと ともだち～ 


