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ご入学､ご進級おめでとうございます｡子供たちが健康な生活を

送るためには､食生活は大変璽要です｡この１年間を通じて､子供

たちに食の大切さについてお知らせしていきたいと思いますので、

どうぞよろしくお願いします。

。､日、
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給食が始まります！

鍵鱒学校給食では栄養バランスを考えた､献立を

たてます｡また､６人のｽﾀｯﾌの健康管理．

及び､衛生管理のもとで､安心･安全な給食を

毎日提供しています。

１年生の給食は､９日(木)からはじまります。

毎日､献立窪をご覧いただき､お子様との会話に

つなげていただけるような鶴を発信していきたＳ
いと思います。 Ｄ

Ｃ
｡

１食低学年223円

中学年244円

高学年265円です。
※保護者の方からお預かりする給食ｉ

費は、食材や．調味料の購入費に：

歩切に使わせていただきます。。
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多く、香りや色、味を楽しむことで．心身共に、健康に良いと言われています。

給食では、春きやくつ、新じゃが芋、新にんじん、新たけのこなどの旬の野菜が

満籏です。７日(火)I虫桜の花の塩漬けを散らし、寿司をつくります。９日(木)と

:!;麟蝋:鍵騨轤

てきます。ちなみに日本の乳牛で一番多いのは「ホルスタイン種｣、白と黒

のまだら模様の牛です。約99％がこのホルスタイン種なのです。そのほか

には「ジャージー種」という淡い褐色の乳牛や「ブラウン

スイス種」という黒褐色の乳牛などがいます。「牛乳なんて

みんな同じ」と思わずに、いろいろな牛乳を飲みくらべて・・・咄
｡＝

みると意外な発見があるかもしれません。
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平成〃年４月の献立表
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牛
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８
水

Ｉ
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４月の給食目標け､｢協力して準備や懐片側+をしよう｣です。

給食当番は､白衣.帽子.マスワの身ｃだく老整え､手洗いを可霧せたら給食の準臓をし志す。

使い縄わつだもの賎iiQ琴01を守ってきちんと元の場所にもとし窪しよう。

☆１年生は`９日(木)から絶食がはじ琴&ぽす｡ｸﾞﾗｽの約束を熟l､楽しい時間にしぎしよう。
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