
1年生学習予定表
☑ ☑ ☑ ☑ ☑

1
こ
く
ご

①音読
※別紙音読カードを見る。
②「よ」「ま」ひらがなプリント
「よ」「ま」のつく言葉を５こ見つけ
て言う。
③「まげる」「むすぶ」に気をつけて
なぞり、よく見て書く。
④裏の練習を書く。
★裏に見つけた言葉を書く、表の
色塗りをするのもよい。

□

こ
く
ご

①音読
※別紙音読カードを見る。
②「け」「に」ひらがなプリント
「け」「に」のつく言葉を５こ見つけ
て言う。
③「まげる」「むすぶ」に気をつけて
なぞり、よく見て書く。
④裏の練習を書く。
★裏に見つけた言葉を書く、表の
色塗りをするのもよい。

□

こ
く
ご

①音読
※別紙音読カードを見る。
②「は」「ほ」ひらがなプリント
「は」「ほ」のつく言葉を５こ見つけ
て言う。
③「まげる」「むすぶ」に気をつけて
なぞり、よく見て書く。
④裏の練習を書く。
★裏に見つけた言葉を書く、表の
色塗りをするのもよい。

□

こ
く
ご

①音読
※別紙音読カードを見る。
②「め」「ぬ」ひらがなプリント
「め」「ぬ」のつく言葉を５こ見つけ
て言う。
③「まげる」「むすぶ」に気をつけて
なぞり、よく見て書く。
④裏の練習を書く。
★裏に見つけた言葉を書く、表の
色塗りをするのもよい。

□

こ
く
ご

①音読
※別紙音読カードを見る。
②「あ」「お」ひらがなプリント
「あ」「お」のつく言葉を５こ見つけ
て言う。
③「まげる」「むすぶ」に気をつけて
なぞり、よく見て書く。
④裏の練習を書く。
★裏に見つけた言葉を書く、表の
色塗りをするのもよい。

□

2

さ
ん
す
う

教科書ｐ３２、３３
「おおきさをくらべよう」
①Ⅱブロックを数えて数字を書く。
★いくつずつ増えているか考えま
しょう。
②Ⅲ空欄の数字を書く。
★並んでいる数字カードを見て考
えましょう。
③けいさんの力 スキル２、３を書
く。

□

さ
ん
す
う

教科書ｐ３４、３５
「０というかず」
①０の書き方を練習する。
②物の数を数えて数字を書く。
③お家の人とｐ３５「こえにだしてい
おう」をする。
★難しい時は、０から１０の数字を
書いて、見ながら言いましょう。
④けいさんの力 スキル４、５を書
く。

□

さ
ん
す
う

教科書ｐ３６、３７
「なんばんめ」
①「さんすう犬ワン」※２の動画を
見る。
②ｐ３６Ⅰのかけっこで○ばんは○
○を言う。
③ｐ３７Ⅱの前から３人と前から３
人目は誰か言う。
④Ⅲの問題の答えを線で囲む。

□

さ
ん
す
う

教科書ｐ３８、３９
「ばしょは　どこかな」
①ⅠⅡに何番目か書く。
★Ⅱは右、左のどちらから数えても
かまいません。答える前に左右を
確かめてからやりましょう。
②家の中の物を使って、○から□
ばんめは何？ゲームをする。
②けいさんの力 スキル６、７を書
く。

□

さ
ん
す
う

教科書ｐ４２、４３
「しあげよう」
①数字を書く。
★ブロックを使ってかんがえてもよ
い。
②けいさんの力 スキル８、９を書
く。

□

3

お
ん
が
く

①青山小学校の校歌を歌う。
※青小ＨＰの動画を見る。
★うたはともだちにある校歌の歌詞
を見て歌いましょう。
②教科書ｐ１７
「はくをかんじとろう」※別紙を見る
（日づけと振り返り記入）

□

た
い
い
く

①体育着に着替える。
②「すたあとのうた」と「パプリカ」を
踊る。※７、３動画
③体じゃんけんをする。
④動物歩きをする。※別紙
⑤体育着を脱いで、服に着
替える。（６０秒チャレンジ）

□

ず
こ
う

□

お
ん
が
く

①青山小学校の校歌を歌う。
※青小ＨＰの動画を見る。
★うたはともだちにある校歌の歌詞
を見て歌いましょう。
②教科書ｐ１７
「はくをかんじとろう」※別紙を見る
（日づけと振り返り記入）

□

た
い
い
く

①体育着に着替える。
②「すたあとのうた」と「パプリカ」を
踊る。※７、３動画
③体じゃんけんをする。
④動物歩きをする。※別紙
⑤体育着を脱いで、服に着
替える。（６０秒チャレンジ）

□

4

ど
う
と
く

①「新・ざわざわ森のがんこちゃ
ん」の『バンバンのにがてなこと』※
６の動画を見る。 □

せ
い
か
つ

①「で～きた」の『かたづけ』※４の
動画を見る。（１０分）
②青小ＨＰ「動画コーナー」
青小ちゃんねるの「らんどせるのか
たづけかた」を見る。
③筆箱や教科書をランドセルに入
れる。
★今日から、勉強で使うものはラン
ドセルに入れましょう。

□

ず
こ
う

□

こ
く
さ
い

①教科書「Tomorrow　Grade１＆
２」ｐ１０を見て、知っているやさい
やくだものの名前を言う。
②ｐ１１にすきなくだもの、すきなや
さいの絵を描く。
★色鉛筆をつかって描きましょう。

□

せ
い
か
つ

①あさがおの芽が出ていたら、芽
の様子をよく見る（色、形）、やさし
く触る。
②赤ちゃん日記カードに絵を描く。
※別紙を見る
★何の形ににているかお家の人と
話し、「○○みたい」と罫線に書き
ましょう。思ったことも書きましょ
う。

□

5

や

っ
て
み
よ
う

①本を読む。
★自分で読む、読み聞かせ、「お
はなしのくに※１」を見るのどの方
法でも構いません。

□

や

っ
て
み
よ
う

①やってみようビンゴ④ をする。
※別紙
★やったものを○で囲みましょう。

□

や

っ
て
み
よ
う

①青小ＨＰ「動画コーナー」
青小ちゃんねるの「くつ、かさのお
きかた」を見る。
②かさを一人でたたむ。

□

や

っ
て
み
よ
う

①青小ＨＰ「動画コーナー」
青小ちゃんねるの「おまんじゅう」
の手遊びを見る。
②お家の人とやってみよう。

□

や

っ
て
み
よ
う

①本を読む。
★自分で読む、読み聞かせ、「お
はなしのくに※１」を見るのどの方
法でも構いません。

□

https://www.nhk.or.jp/sansuu/wan/?das_id=D0005160052_00000

※３ NHKforSCHOOｌ「パプリカダンス解説動画」 https://www.nhk.or.jp/school/paprika/origin/dance.html

※４ NHKforSCHOOｌ「で～きた」かたづけ https://www.nhk.or.jp/tokkatsu/dekita/?das_id=D0005170175_00000

※５ 教育芸術社「自宅学習支援コンテンツ」

※６ NHKforSCHOOL「新・ざわざわ森のがんこちゃん」 
※７ NHKforSCHOOLすたあと「すたあとのうたではじめよう」 https://www.nhk.or.jp/seikatsu/start/?das_id=D0005280031_00000

https://www.nhk.or.jp/doutoku/ganko/?das_id=D0005130182_00000

教科書ｐ６４
「はさみをつかって　かみをきろ
う！①」※別紙を見る

　ねん　　くみ（なまえ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） 港区立青山小学校
５月２５日（月） ５月２６日（火） ５月２７日（水） ５月２８日（木） 5月２９日（金）

※２ NHKforSCHOOｌ「さんすう犬ワン」なんばんめ？～順番～

https://textbook.kyogei.co.jp/library/2020/04/01/令和２年度　小学生のおんがく１/

※1 NHKforSCHOOLおはなしのくに https://www.nhk.or.jp/kokugo/ohanashi/?das_id=D0005150156_00000

https://www.nhk.or.jp/sansuu/wan/?das_id=D0005160052_00000
https://www.nhk.or.jp/school/paprika/origin/dance.html
https://www.nhk.or.jp/tokkatsu/dekita/?das_id=D0005170175_00000
https://www.nhk.or.jp/seikatsu/start/?das_id=D0005280031_00000
https://www.nhk.or.jp/doutoku/ganko/?das_id=D0005130182_00000
https://textbook.kyogei.co.jp/library/2020/04/01/令和２年度　小学生のおんがく１/
https://www.nhk.or.jp/kokugo/ohanashi/?das_id=D0005150156_00000


★メッセージ★

　２０にちにうえた　あさがおのたねのあかちゃんに　まいにちあいさつしていますか？あいさつのあと
つちのおふとんが　かわいていたら　おみずをあげてね。せんせいも　がっこうで　あさがおのたねを
うえました。つちからでてきた　あさがおのあかちゃんに　なまえをつけようとおもっています。
どんななまえにしようかな。たのしみですね。らいしゅうのおべんきょうは　がっこうにきたときにする
「かたづけ」のしゅぎょうもあります。おうちでも　れんしゅうしてみてね。

★課題配布・返却について★
　２２日は、新たに配布するプリントはありません。（２５日から使用するプリントも１５日に配布済み）

前回出していただいた課題を返却していますので、課題提出の際、お持ち帰りください。

　封筒の中にひらがなファイルが入っていますので、返却されたひらがなプリントを確認し、直す所がある

場合は書き直しをしてファイルに閉じてください。ファイルの記名もお願いします。

★あさがおのあかちゃんにっきについて★
　２０日のあさがおの種まきにご協力いただきありがとうございました。順調に育てば、来週末ごろには芽が出ているのではないかと

思います。５月２９日の観察につきましては、芽が出ている場合は別紙を参考にカードに記入するようお声かけください。まだ芽が出

ていない場合は、芽が出てから記入するようお声かけください。

★学校再開後の学習について★
　家庭で取り組んでいただいた学習（教科書・ノート）につきましては、学校再開後確認させていただくとともに、子供たちの理解の

様子を見ながら内容に軽重をつけて再度学習していきます。学校に慣れること、安心して楽しく学習できることを第一に考えながら取

り組んでいきますので、ご協力よろしくお願いします。

★提出物について★
　今まで取り組んだ課題で提出する物をお知らせします。封筒に記名し、以下の物を入れてご提出ください。

①ひらがなプリント（ら、ち、ろ、る、す、み、と、さ、き、せ）１０枚

②やってみようびんご②③

　１ねん１くみのみなさん。みんながおうちでべんきょうした　ひらがなぷりんとをみました。じょうずにかけていたので　たくさん
はなまるをかきましたよ。いろぬりや　ことばあつめも　がんばっているひとがいました。はなまるですね。


