
 

 
⽉   ⽇ 

からだのつくりと運動１（p.39〜40） 
 
【⽬ひょう】 

うでやあしの曲がるところがどこかを調べ、わかったことや気づいたこと 
を説明できる。 

【かだい】 
１ ⾃分の体で、うでやあしの曲がるところがどこかを調べます。曲がる 

ところに●をつけていきましょう。（２つは、⾒本です。） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
２ ⾃分の体で、うでやあしの曲がるところがどこかを調べてみて、わかっ 

たことや気づいたことを３つ以上書いてください。 

  

  

  

  

  

  
 

※この課題は、２２⽇（⾦）に提出します。 
①下の名前らんに名前を書いてください。 
②ノートにははらずに保管してください。 
 

名前あああああああ  


