
1年生学習予定表
☑ ☑ ☑ ☑ ☑

1
こ
く
ご

①教科書ｐ６．７
絵を見て、見付けたことを５こ言う。
★絵を指さしながらお話しましょう。
②「い」「こ」ひらがなプリント
「い」「こ」のつく言葉を５こ言う。
③「はねる」「とめる」に気をつけて
なぞり、よく見て書く。
④裏の練習を書く。
★裏に言葉を集めて書いたり、表の
色塗りをしてもよい。

□

こ
く
ご

①教科書ｐ６４．６５
ひらがな表を縦に、指さしながら２
回読む。（音読カード記入）
②「り」「の」ひらがなプリント
「り」「の」のつく言葉を５こ言う。
③「はねる」「はらう」「まげる」に気を
つけてなぞり、よく見て書く。
④裏の練習を書く。
★裏に言葉を集めて書いたり、表の
色塗りをしてもよい。

□

こ
く
ご

①教科書ｐ６４．６５
ひらがな表を横に、指さしながら２
回読む。（音読カード記入）
②「そ」「ひ」ひらがなプリント
「そ」「ひ」のつく言葉を５こ言う。
③「とめる」「まげる」に気をつけて
なぞり、よく見て書く。
④裏の練習を書く。
★裏に言葉を集めて書いたり、表
の色塗りをしてもよい。

□

こ
く
ご

①教科書ｐ２２～２４
「うたにあわせてあいうえお」を２
回読む。（音読カード記入）
②「ん」「う」ひらがなプリント
「ん」「う」のつく言葉を５こ言う。
③「はらう」に気をつけてなぞり、よ
く見て書く。
④裏の練習を書く。
★裏に言葉を集めて書いたり、表
の色塗りをしてもよい。

□

こ
く
ご

①教科書ｐ２２～２４
「うたにあわせてあいうえお」を２
回読む。（音読カード記入）
②「ら」「ち」ひらがなプリント
「ら」「ち」のつく言葉を５こ言う。
③「はねる」「はらう」に気をつけて
なぞり、よく見て書く。
④裏の練習を書く。
★裏に言葉を集めて書いたり、表
の色塗りをしてもよい。

□

2

さ
ん
す
う

教科書ｐ１６．１７
「かずをかこう」
①６～１０の数を2回読む。
②ｐ１７の６～１０の数を書く。（１段
目）
★赤と青の点から書き始めましょ
う。
③家の中で６～１０の物を探す。

□

さ
ん
す
う

教科書ｐ１６．１７
「かずをかこう」
①６～１０の数を2回読む。
②６～１０の数を１０からに逆に読
む。
③ｐ１７の６～１０の数を書く。（２段
目）
★書き始めの赤がどこかよく見て書
き始めましょう。

□

さ
ん
す
う

教科書ｐ１４．１５「おなじかずの
なかまをさがそう」
①動物やものの数を数える。
②同じ数のなかまを見つける。
★「６のなかまは○○」というように
言いましょう。
③ｐ１８「かぞえよう」数を数えて
数字を書く。

□

さ
ん
す
う

教科書ｐ１２．１３
「５はいくつといくつ」
①おはじき（算数セットの中）を５こ
取るゲームをし、青○こ、赤○こ
か数える。
②ｐ１２におはじきの数を数えて書
く。
③ｐ１３にわかっている数の色を
塗って、数字を書く。

□

さ
ん
す
う

教科書ｐ２０．２１
「６はいくつといくつ」
①ブロック（算数セットの中）を６こ
使い、数当てゲームをする。
②ｐ２０を見て、６はいくつといくつ
に分けられるか考える。
③ｐ２０．２１に書き込む。

□

3
ず
こ
う

教科書ｐ１０．１１
「かきたいものなあに②」
※別紙を見る。

★クレパスでＡ４コピー用紙（なけれ
ば画用紙でも何でもよい）に描きま
しょう。

□

た
い
い
く

①青小HP「動画コーナー」「体育着
のたたみ方」を見て、体育着に着替
える。
②「すたあと」の「みぎひだりであそ
ぼう」※２の動画を見る。
③言うこと一緒やること一緒をお家
の人と１０回やる。
④体育着を脱いで、服に着替える。

□

ず
こ
う

教科書ｐ１０．１１
「かきたいものなあに②」
※別紙を見る。

★クレパスでＡ４コピー用紙（なけ
れば画用紙でも何でもよい）に描
きましょう。

□

お
ん
が
く

教科書ｐ１４
「はくをかんじとろう」
※別紙を見る（振り返り記入）

★「じゃんけんぽん」※４の音源を
聴きながら歌いましょう。

□

た
い
い
く

①体育着に着替える。
②「パプリカ」※３の動画に合わせ
て踊る。
③言うこと反対、やること反対を
お家の人と１０回やる。
④体育着を脱いで、服に着替え
る。

□

4

せ
い
か
つ

①青山小学校HP「動画コーナー」
青小ちゃんねるの「がっこうたんけ
ん」を見る。
②部屋の名前や、行ってみたい部
屋について話す。

□

ど
う
と
く

①「新・ざわざわ森のがんこちゃん」
の『えんぴつの家出』※５の動画を
見る。
②筆箱の中身を確認して、鉛筆を
削る。

□

が

っ
か
つ

①「すたあと」の「がっこうのいちに
ち」※２の動画（下の配信リスト第
４回）を見る。
②学校の１日（今日の１日でもよ
い）にはどんなことがあるかお家の
人に話す。

□

せ
い
か
つ

①青山小学校HP「動画コーナー」
青小ちゃんねるの「がっこうたんけ
ん②」を見る。
②部屋の名前や、行ってみたい
部屋について話す

□

こ
く
さ
い

①教科書「Tomorrow　Grade１
＆２」ｐ６の数字を英語で発音す
る。
②ｐ７の同じものを数えて、数を英
語で言う。

□

5

や

っ
て
み
よ
う

①本を読む。
★自分で読む、読み聞かせ、「おは
なしのくに※１」を見るのどの方法で
も構いません。

□

や

っ
て
み
よ
う

①やってみようビンゴ①をする。※
別紙
★やったものを○で囲みましょう。た
て、よこ、ななめに３こ並んだら、ビン
ゴになるよ。

□

や

っ
て
み
よ
う

①本を読む。
★自分で読む、読み聞かせ、「お
はなしのくに※１」を見るのどの方
法でも構いません。

□

や

っ
て
み
よ
う

①青山小学校HP「動画コーナー」
青小ちゃんねるの「ごまだんご」を
見る。
②お家の人と一緒にやってみみよ
う。

□

や

っ
て
み
よ
う

①やってみようビンゴ②をする。
※別紙
★やったものを○で囲みましょう。
たて、よこ、ななめに３こ並んだ
ら、ビンゴになるよ。

□

★メッセージ・連絡★
　１ねん１くみのみなさん。げんきにすごしていますか？こんしゅうから　ひらがなぷりんとや　すうじをかくとき　「はなまるくん」をつかって

みてね。たいいくぎのたたみかたの　しゅぎょうもはじまりますよ。やってみようの　びんごや　「ごまだんご」のてあそびにも　ちょうせんしてみてね。

※５ NHKforSCHOOL「新・ざわざわ森のがんこちゃん」 https://www.nhk.or.jp/doutoku/ganko/?das_id=D0005130187_00000

https://textbook.kyogei.co.jp/library/2020/04/01/令和２年度　小学生のおんがく１/

※1 NHKforSCHOOLおはなしのくに

※３ NHKforSCHOOｌ「パプリカダンス解説動画」

※４ 教育芸術社「自宅学習支援コンテンツ」

※2 NHKforSCHOOLすたあと　第３回、第４回 https://www.nhk.or.jp/seikatsu/start/?das_id=D0005280033_00000

https://www.nhk.or.jp/school/paprika/origin/dance.html

https://www.nhk.or.jp/kokugo/ohanashi/?das_id=D0005150130_00000

　ねん　　くみ（なまえ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） 港区立青山小学校
５月１１日（月） ５月１２日（火） ５月１３日（水） ５月１４日（木） 5月１５日（金）

https://www.nhk.or.jp/doutoku/ganko/?das_id=D0005130187_00000
https://textbook.kyogei.co.jp/library/2020/04/01/令和２年度　小学生のおんがく１/
https://www.nhk.or.jp/seikatsu/start/?das_id=D0005280033_00000
https://www.nhk.or.jp/school/paprika/origin/dance.html
https://www.nhk.or.jp/kokugo/ohanashi/?das_id=D0005150130_00000


お家の方へ
　1年生はお家の方と一緒に取り組む課題が多い中、課題の丸付けや受け取りなどご協力ありがとうございます。

　今回、8日に以下を配布しています。

①スケッチブック

②ひらがなプリント２０枚

③やってみようびんご①②

④音楽「はくをかんじとろう」ワークシート

　スケッチブックやひらがなプリントに関しては、後日使い方や使う日をお知らせします。

　また、4月上旬に配布し、取り組んでいただいた、ひらがなプリントや音読カード等を15日に提出できる方はご提出ください。

　ノートや教科書に取り組んだ課題に関しては、学校再開後、見させていただきます。

　

名前の手本について
　前回お渡しした名前の手本（パウチしたもの）は、ひらがなのプリントや課題のプリントに名前を書く際ご使用ください。

名前の枠の隣において使うと、文字の大きさや形に気を付けて書くことができると思います。使い終わったら、筆箱に入れておく

ようにお願いします。

算数セットについて
　14日から算数セットに入っている「おはじき」「ブロック」を学習で使います。既に、記名されていることと思いますが、

使用前に一つずつ記名があるかご確認ください。


