
1年生学習予定表
☑ ☑ ☑ ☑ ☑

1
こ
く
ご

①教科書ｐ２．３
絵を見て、見つけたことを５こ言
う。
★絵を指さしながら、お話しま
しょう。
②教科書ｐ６４．６５
ひらがな表を縦に、指さしながら
２回読む。
★写真をお手本にして、口をしっ
かり動かして読みましょう。

□

こ
く
ご

①教科書ｐ１７
「どうぞよろしく」の『いちねん』の書
き順を確認する。
②国語ノートに「いちねん、自分の
名前」を３回書く。※別紙
★鉛筆の持ち方に気を付けて、昨
日の次のページに書きましょう。
③教科書ｐ６４．６５
ひらがな表を縦に、指さしながら２
回読む。

□

こ
く
ご

①しょしゃの教科書ｐ２．３
「しょしゃたいそう」に取り組む。
（動画を見ると◎）
②国語ノートに担任の先生の名
前「とだせんせい」を３回書く。※
別紙
★鉛筆の持ち方に気を付けて、昨
日の次のページに書きましょう。

□

こ
く
ご

①しょしゃの教科書ｐ２．３
「しょしゃたいそう」に取り組む。
（動画を見ると◎）
②国語ノートに副担任の先生の名
前「さくませんせい」を３回書く。※
別紙
★鉛筆の持ち方に気を付けて、昨
日の次のページに書きましょう。

□

こ
く
ご

①教科書ｐ４．５
絵を見て、見付けたことを５こ言
う。
★絵を指さしながら、お話しましょ
う。
②しょしゃの教科書ｐ１の見開き
ページに名前を書く。
★いちねんいちくみもなぞりましょ
う。名前の手本を使うといいです
ね。

□

2

さ
ん
す
う

①算数ノートにおだんご（●）１
～５を書く。
②おだんごの数を数えて数字を
３回ずつ書く。
★※別紙ノートの書き方を見ま
しょう。

□

さ
ん
す
う

教科書ｐ６．７「おなじかずのなかま
をさがそう」
①動物やものの数を数える。
②同じ数のなかまを見つける。
★「５のなかまは○○」というように
言いましょう。

□

さ
ん
す
う

①教科書ｐ１０「かぞえよう」
数を数えて、マスに数字を書く。
★数える時に鉛筆で印（斜線）を
つけて数えましょう。ｐ９の数字の
書き方を確認して書きましょう。

□

さ
ん
す
う

①家の中にある物で１～５までの数
のものを見つける。
②見つけた物を５こノートに書く。
★「えんぴつ ５」のように書きましょ
う。※別紙ノートの書き方を見ましょ
う。
②お家の人に問題を出してもらう。
「○○は？→３」

□

さ
ん
す
う

教科書ｐ１６「かずをかこう」
①６～１０の数を２回読む。
②６～１０の数だけ丸の色を塗る。
③動物やブロックの数を数える。
★７（しち）９（く）の数字の読み方に
気を付けましょう。

□

3 □ □ □

ず
こ
う

①教科書ｐ１０．１１
「かきたいものなあに」に取り組む。
※別紙を見る。

★Ａ４のコピー用紙（なければ画用
紙でも何でもよい）にクレパスを使っ
て描きましょう。

□

お
ん
が
く

①青山小学校の校歌を歌う。
※３の動画を見る。
②教科書ｐ６「うたっておどってな
かよくなろう」の絵から知っている
歌を見つけて歌う。※４の中の
「ちょうちょ」から「ぞうさん」
★歌に合わせて体を動かしてみま
しょう。

□

4 □ □ □

た
い
い
く

①体育着に着替える。
②脱いだ服をたたんで袋に入れ
る。
③「パプリカ」※１の動画に合わせ
て２回踊る。
④体育着を脱いで、服に着替え
る。
★着替えは５分で終わるように挑戦
しよう。

□

ど
う
と
く

①「新・ざわざわ森のがんこちゃ
ん」の『あいさつはだれのため』※５
の動画を見る。
②どうとくノートｐ９（とうとくの教科
書に挟んであるもの）の「こんなあ
いさつがあるよ」を読んで、お家の
人に言いたい挨拶を３つ○で囲
む。
★○したものを今日から言ってみ
ましょう。

□

5 □ □ □

や

っ
て
み
よ
う

①本を読む。
★自分で読む、読み聞かせ、「おは
なしのくに※２」を見るのどの方法で
も構いません。

□

や

っ
て
み
よ
う

①せんたくものをたたむ。
★自分の洗濯物やタオルなどをた
たんでみましょう。 □

★連絡・メッセージ★
※１ NHKforSCHOOｌ「パプリカダンス解説動画」

※２ NHKforSCHOOL「おはなしのくに」

※３ 青山小学校ホームページ「青小ちゃんねる」

※４ 教育芸術社「自宅学習支援コンテンツ」

※５ NHKforSCHOOL「新・ざわざわ森のがんこちゃん」 https://www.nhk.or.jp/doutoku/ganko/?das_id=D0005130181_00000

http://aoyama-es.minato-tky.ed.jp/jo5p4mf8v-351/

https://textbook.kyogei.co.jp/library/2020/04/01/令和２年度　小学生のおんがく１/

https://www.nhk.or.jp/school/paprika/origin/dance.html

https://www.nhk.or.jp/kokugo/ohanashi/?das_id=D0005150152_00000

　ねん　　くみ（なまえ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） 港区立青山小学校
５月４日（月） ５月５日（火） ５月６日（水） ５月７日（木） 5月８日（金）

１ねん１くみのみなさん。おうちのひとと いっしょに おべんきょうを がんばってい

ますか？

８にちには「やってみよう」でおうちのひとの おてつだいもあります。

じぶんできめた おてつだいも できるといいですね。

５がつ５にちは こどものひです。

せんせいには ふたりむすこがいるので、このひは

おふろに しょうぶをいれて はいろうとおもっています。

お家の方へ 学校にお越しくださりありがとうございます。現在配布中のさんすうの力（ドリル）やひ

らがなプリント名前手本の使い方は、また後日お知らせいたします。

教科書、ノートにお子さんが書いたらお家の方が花丸をかいてあげてください。学校でも見ますが、

やってすぐほめてもらうことがやる気につながります。ひらがなプリントは担任が丸付けします。

https://www.nhk.or.jp/doutoku/ganko/?das_id=D0005130181_00000
http://aoyama-es.minato-tky.ed.jp/jo5p4mf8v-351/
https://textbook.kyogei.co.jp/library/2020/04/01/令和２年度　小学生のおんがく１/
https://www.nhk.or.jp/school/paprika/origin/dance.html
https://www.nhk.or.jp/kokugo/ohanashi/?das_id=D0005150152_00000

